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Методические рекомендации по разработке программ профильных смен 

Общероссийского общественно-государственного движения детей 

и молодежи «Движение первых»: методическое издание/ [С.Г. Погосян, С.Г. 

Степанец и др.]. – Москва: Движение Первых, 2025 – 23 с. 

Данные методические рекомендации разработаны в помощь педагогическим 

коллективам образовательных организаций, организаций отдыха детей 

и их оздоровления с целью разработки программ профильных смен Движения 

Первых. Они прошли апробацию в региональных организациях отдыха детей 

и их оздоровления, а также в рамках тематических смен во Всероссийских детских 

центрах «Орленок», «Смена», «Алые Паруса», «Океан» и Международном детском 

центре «Артек» в период оздоровительной кампании 2025 года. 

Методические рекомендации раскрывают структуру и содержание 

программы профильной смены Движения Первых через два ключевых модуля — 

инвариантный и вариативный. Инвариантный модуль включает пять тематических 

блоков: «Быть с Россией», «Быть человеком», «Быть вместе», «Быть в Движении», 

«Быть первыми», каждый из которых направлен на формирование у участников 

российской гражданской идентичности, нравственных ориентиров, навыков 

командного взаимодействия, компетенций в рамках деятельности Движения 

Первых и осмысление траектории развития в первичном отделении. 

Материалы методических рекомендаций могут быть использованы 

организаторами детского отдыха и оздоровления, специалистами образовательных 

организаций, вожатыми, преподавателями и студентами образовательных 

организаций высшего и среднего профессионального образования. 
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